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暑期实践之金银花采摘
（一）

7月11日，我院药学院金银花基地调查团在封丘县杨徐寨村顺利开展，此次活动在种植户杨继喜的帮助和指导下顺利完成。
采摘人员平时六点就带着篮子和编织袋赶到金银花种植地开始忙碌，我们也跟随采摘人员向种植地进发，因为是第一次采摘金银花，队员们都摩拳擦掌地期待着采摘的开始。到种植地后，杨继喜向我们讲解了采摘的要求和注意事项。由于植株不高，大家要以全蹲或弯腰姿势采摘，因此长时间的采摘就会腰酸腿麻，但是没有一个人说累。经过几个小时的坚持不懈，队员们满载而归。杨继喜对我们工作进行评价，说我们只注意量而忽视了质，不过对于初次采摘的我们，这样的收获已经很不错了。而杨凯更是以每小时近一斤的采摘量赢得比赛的胜利。
（二）

7月12日，我们在金银花合作社见到了刘保彬社长，刘社长为我们详细介绍了合作社的概况、技术管理、建设成果及封丘金银花的市场情况。他说封丘金银花种植面积相比过去两三年而言有所减少，主要的原因是市场上金银花的价格波动较大、加工程度不深、采花难等
刘保彬社长对封丘金银花的发展前景持积极态度，他指出：就目前状况而言，封丘金银花后期加工的工作不够完善，在影响力和发展力上都显得力不从心，但是封丘金银花的市场有很大的潜力。与其他品种的金银花相比而言，封丘金银花的品种相对较好，在以后的市场竞争中，要想获得更多的市场份额和足够的影响力，农户要及时的更新生产资料，完善生产技术；政府要加大扶持力度，为加工企业提供发育的“温床”。

在烘干机加工车间，刘社长我们介绍了他自主研发并获得国家专利的烘干机，这种机器是目前国家金银花烘干技术领域的领跑者，为了使更多的金银花种植户受益，现在已经扩大生产规模，降低生产成本和销售价格，提高生产质量。  

最后刘社长带领我们一行人参观了种苗基地，在种苗基地，我们顿时对眼前现象感到诧异，如嫁接后能开出几种颜色的金银花；长得比人还高的金银花树；生长了二十多年的金银花等，这些都让我们觉得金银花基地调查不虚此行。
（三）

7月13日，我院封丘金银花基地调查团实践队一行，为了解更详细的有关金银花再加工的工艺和应用方向，来到了河南省复兴药业有限公司。该公司的负责人刘建民经理接待了我们。

刘经理带领我们参观了该公司的生产厂房，并为我们详细地讲述了金银花茶的制作流程及注意事项。他说必须要在原材料的选择上把好关，严格对待每一个加工流程，保证金银花产品的质量，该公司任命具有强烈责任心和丰富市场经验的员工负责验收收购干花,从而保证金银花茶的品质。

金银花茶的加工是将收购来的干花烘干，然后金银花茶除去开放的花和枝叶等不符合要求的杂物，再进行提香等操作，工作人员带一次性手套将花蕾装入包袋，抽出空气后密封，将密封后的包装袋和干燥剂一起放进另外的防水、防潮、防虫的包装袋。对金银花茶进行抽样调查，产品检验合格后进行包装。按不同的包装规格进行装箱，再将货放在低温、荫蔽的库房。

复兴药业对加工的每一个流程都实行责任制，每个员工在上岗之前要签署一份承诺书，然后再进行上岗培训，不合格的人一律不准上岗；加工车间进行密封，进出车间的人员一律要经过严格的消毒，并佩戴口罩帽子等。公司对厂区进行全方位的监控，陌生人进出要登记。
（四）

  7月14日，我院封丘金银花基地调查团实践队来到封丘县调查最后一项工作，走访药店、医院、特产店。通过走访，了解金银花和金银花制品的销售及消费人群的情况。同心堂大药房的冯老板告诉我们：“金银花的销量、价格与流行性疾病的传播有很大的关联。” 我们通过调查发现医院药房金银花售出量远远低于外面药房的销售量，医院里的金银花主要用在中药里面，而药房的金银花除了用于中药外，还有相当大的部分用于泡茶。金银花性寒，具有清热解毒、疏利咽喉、消暑除烦的作用，可治疗暑热症、流感、牙周炎等，因此金银花和金银花制品在夏天的销售量明显高于其他季节。通过一系列的市场调查，我们发现金银花的发展前景可观。
目前全国的金银花需求量达2000万公斤，而实际产量不足1000万公斤。此外，日本、韩国及东南亚国家也把金银花视为国宝，国际的需求的不断增大，加大了供应缺口。
（五）
7月11日至15日，我院金银花种植基地调研团在新乡市区和封丘县两地同时开展了以金银花为中心的暑期实践调查活动。

从课题的选报、人员的选拔、活动的策划、前期的准备、活动的安排到开展与结束共历时20余天。面临巨大的挑战和困难，我们不能退缩。团队分新乡的调查组和封丘的实践组，任务是调查金银花的药效、销售情况、药效及药用价值、采摘金银花及了解金银花深加工企业河南复兴药业有限公司。

经过几天的实践调查，队员们一个个都度惫不堪，但我们大家都没有喊苦喊累，因为我们对自己的实践调研充满了信心和力量。在通过大家参与亲身实践了解中药材金银花初加工过程中，我们提高野外实习实践效果，提高动手能力。增加社会阅历经验、职业阅历，并提升大学生就业竞争能力。

在调查的过程中不可避免的遇到一些不愿意帮助和误解我们的人。但当大家看到我们的有效证件后，都很热情的支持我们的实践工作。

虽然我们的实践结束了，但从实践中反映出的问题却值得我们深思。队员没有明白自己的职责；没有按照计划进行，具有很大的主观性；没有做好此次活动的准备工作等。
本次社会实践给我们留下了深刻的印象。经历了一路的艰辛与微笑，收获了很多，新的考验和抉择需要我们奋斗不息、磨砺前行。
（药学院  杨凯）
邮政小额贷款 开启便民服务
7月11日，我院生命科学技术学院在长垣市邮政局开展以“邮政小额贷款下乡宣传”为主题的活动。此次活动目的在于服务社会，锻炼自己。主要任务是帮助个体户或县城里的群众了解邮政储蓄所小额贷款等业务。

上午，队员来到长垣市邮政局，长垣邮政局主任对我们的到来表示欢迎，随后他向我们介绍了长垣邮政储蓄银行的发展近况和基本业务。同时，他也鼓励我们要敢于吃苦，勇于吃苦。下午，崔老师带领队员开始业务培训，期间队员主要学习邮政储蓄银行的一些基本业务的优缺点及办理程序。同时，崔老师教给队员们一些与人交流的方法。晚上，队员们分组进行讨论，对崔老师讲授的知识进行总结。
7月12日，在邮政主任的建议下我们兵分两路。一队由负责人董子炎带领，前往西大街网点，另一队由通讯员卢明坤带领，前往万德隆网点。两网点的负责人向队员们介绍了本网点与其他网点的不同之处，要求我们在面对不同的人群要用不同的方法，尽量让邮政储蓄银行的业务深入群众内心。晚上例会时，我们讨论了当天所遇到的一系列问题，并集中解决了几个比较突出的问题。
在以后的几天，我们顶着炎炎夏日，走街串巷，以分发宣传单的方式，向人们介绍邮政储蓄银行的小额贷款的基本业务。

本次活动旨在引导我们走出校门，走向社会，接触社会，了解社会，投身社会。这次“三下乡”实践活动锻炼了我们，让我们学会思考，学会更好地与人合作、交流，学会了笑对实践的每一天。我们通过宣传一些邮政储蓄银行的小知识,扩大了视野，增长了见识。我们的世界观、人生观、价值观也进一步得到提升，同时也锻炼了我们吃苦耐劳和团结协作精神。

虽然我们的实践活动结束了，但我们带着志愿者的豪迈，带着大学生的热情，用这次实践所学的东西，丰富和提升自己，为我们创造更辉煌的未来而服务！
（医学技术学院 高震东）
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